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Nutrição 
       com clareza

São 128 produtos divididos em 
6 linhas, com fórmulas naturais e 
versões Veganas para todos os perfis.



A você-mais+ é uma marca de nutrição e suplementação 
natural transparente que une ciência, natureza e propósito para 
promover bem-estar com clareza e confiança. Produtos 
de máxima pureza, processos visíveis e uma filosofia simples: 
o que é puro, se mostra.

Clareza → Transparência que gera confiança. 

Pureza → Teor máximo + segurança dupla.

Excelência → Tecnologia a serviço da saúde.

Humanidade → Foco no bem-estar e na saúde.

Clear Concept®

Mostramos o que vai em cada cápsula, fórmula e processo. Isso significa mais 

confiança para quem vende e mais segurança para quem consome. Tudo é claro, 

visível e verdadeiro — porque a confiança começa quando tudo pode ser visto.

Usamos matérias-primas puras, nos teores mais altos do mercado.

Cada ingrediente é testado duas vezes antes de se tornar produto.

Pureza aqui não é promessa — é protocolo.

Nossa fábrica opera com tecnologia moderna e controle total de qualidade.

Cada lote é produzido com rigor e responsabilidade, garantindo o mesmo 

padrão em todos os produtos.

Somos feitos por pessoas, para pessoas. Acreditamos que cuidar do corpo 

é um ato de consciência — por isso tornamos esse cuidado leve, possível e 

verdadeiro. Na Você-Mais+, bem-estar é humano antes de tudo.

100% 
Natural

Zero 
Glúten

Zero 
Açúcares

Zero 
Lactose



Linha 
Beleza, Cabelo 
e Pele

Clear Concept®

21 Produtos



60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Ácido Hialurônico + Vitaminas
- 

Colágeno + Ácido Hialurônico
-

Biotina B7
-

Colágeno + Ácido Hialurônico 
+ Biotina - Sabor Laranja

O Ácido Hialurônico + Vitaminas é um suplemento formulado para hidratar a pele de dentro para fora e com-
bater os sinais de envelhecimento. Com uma combinação de ácido hialurônico e vitaminas antioxidantes, o 
produto auxilia na elasticidade, firmeza e brilho natural da pele. Ideal para quem busca beleza, saúde e cuidado 
diário, com a pureza e transparência que definem a Você-Mais+.

O Colágeno + Ácido Hialurônico da Você-Mais+ é um suplemento que une dois poderosos ativos para manter a 
firmeza, elasticidade e hidratação da pele. Essa combinação estimula a produção natural de colágeno e combate os 
sinais de envelhecimento precoce. Ideal para quem busca pele mais jovem, viçosa e saudável, com a confiança e 
transparência da Você-Mais+.

A Biotina B7 da Você-Mais+ é uma vitamina essencial para a saúde dos cabelos, unhas e pele, auxiliando também 
no metabolismo energético. Sua ação fortalece os fios, estimula o crescimento capilar e melhora a textura 
da pele e das unhas. Ideal para quem busca beleza e vitalidade natural, com qualidade e pureza garantidas pela 
Você-Mais+.

O Colágeno VERISOL, enriquecido com Ácido Hialurônico e Biotina, é um suplemento avançado que atua de dentro para 
fora para promover a beleza e saúde da pele, cabelos e unhas. Sua fórmula contém peptídeos bioativos de colágeno 
VERISOL®, combinados a vitaminas e minerais que estimulam a produção natural de colágeno, fortalecem fios e unhas e 
devolvem firmeza e elasticidade à pele. Disponível nos sabores Laranja e Pêssego, ideal para o consumo diário.

Hidrata a pele

Hidrata a pele

Reduz quebra e queda capilar

Reduz rugas

Reduz rugas

Crescimento capilar

Elasticidade e firmeza da pele

Saúde da pele, cabelo e unhas

Aparência mais jovem

Elasticidade e firmeza da pele

Aparência mais jovem

Rejuvenescimento da pele

Aparência mais jovem

Saúde da pele, cabelo e unhas

Reduz rugas Fortalecimento capilar Saúde da pele, cabelo e unhas

Saúde ocularElasticidade e firmeza da pele Fortalece articulações
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120 Cápsulas 500 mg

255 g



60 Cápsulas 500 mg

Colágeno + Ácido Hialurônico 
+ Biotina - Sabor Pêssego

Colágeno Hidrolisado 
+ Vitamina C

Colágeno + Completo 
Colágeno I e II + Q10 + Ácido Hialurônico + Vitamina C

O Colágeno VERISOL, enriquecido com Ácido Hialurônico e Biotina, é um suplemento avançado que atua de dentro para 
fora para promover a beleza e saúde da pele, cabelos e unhas. Sua fórmula contém peptídeos bioativos de colágeno 
VERISOL®, combinados a vitaminas e minerais que estimulam a produção natural de colágeno, fortalecem fios e unhas e 
devolvem firmeza e elasticidade à pele. Disponível nos sabores Laranja e Pêssego, ideal para o consumo diário.

O Colágeno Hidrolisado + Vitamina C da Você-Mais+ é um suplemento que contribui para firmeza, elasticida-
de e regeneração da pele. A Vitamina C potencializa a absorção do colágeno e estimula a produção natural 
dessa proteína, essencial para pele, cabelo e unhas. Perfeito para quem busca beleza e sustentação da pele 
com praticidade e pureza.

O Colágeno + Completo da Você-Mais+ é um suplemento multifuncional que combina Colágeno Tipo I e II, 
Coenzima Q10, Ácido Hialurônico e Vitamina C. Sua fórmula completa atua na pele, articulações e cabelo, 
proporcionando rejuvenescimento e vitalidade. Ideal para quem deseja um cuidado completo de dentro para 
fora, com a qualidade premium da Você-Mais+.

Produção de colágeno

Rejuvenescimento da pele

Antioxidante

Aparência mais jovem

Elasticidade e firmeza da pele

Saúde da pele, cabelo e unhas

Previne flacidez

Fortalecimento das unhas

Retarda envelhecimento

Reduz rugas

Linha Beleza, Cabelo e Pele

60 ou 120 Cápsulas 550 mg

255 g

120 ou 180 Cápsulas 520 mgColágeno Hidrolisado 
+ Vitamina C
O Colágeno Hidrolisado VERISOL da Você-Mais+, combinado com Vitamina C, é um suplemento desenvolvi-
do para promover firmeza, hidratação e rejuvenescimento da pele. Os peptídeos bioativos de colágeno VE-
RISOL® atuam diretamente nas células da pele, estimulando a produção natural de colágeno e melhorando a 
elasticidade e a aparência geral.

Produção de colágeno Antioxidante Elasticidade e firmeza da pele

Previne flacidez Retarda envelhecimento

Reduz rugas Fortalecimento capilar Saúde da pele, cabelo e unhas

Saúde ocularElasticidade e firmeza da pele Fortalece articulações
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60 Cápsulas 500 mg

Colágeno Tipo II 
+ Ácido Hialurônico

Colágeno Tipo II
-

Colágeno Tipo II + Vitamina C 
-

O Colágeno Tipo II + Ácido Hialurônico da Você-Mais+ é um suplemento que auxilia na saúde das articula-
ções e da pele, melhorando mobilidade, flexibilidade e hidratação. Com a ação conjunta dos dois ativos, 
ele contribui para redução de dores articulares e melhor qualidade de movimento. Ideal para quem busca 
bem-estar, leveza e cuidado com as articulações, com pureza e transparência total.

O Colágeno Tipo II da Você-Mais+ é um suplemento essencial para a saúde das articulações, ajudando 
na manutenção da cartilagem e mobilidade. Ideal para quem pratica atividades físicas ou deseja prevenir 
desgastes articulares, oferecendo conforto, flexibilidade e qualidade de movimento. Um produto puro, trans-
parente e altamente eficaz, desenvolvido com o padrão premium da Você-Mais+.

O Colágeno Tipo II + Vitamina C da Você-Mais+ é formulado para manter a integridade das articulações e 
o conforto nos movimentos, ao mesmo tempo em que favorece a absorção do colágeno. A Vitamina C po-
tencializa os resultados e promove ação antioxidante e regenerativa. Indicado para quem busca mobilidade, 
saúde articular e vitalidade com segurança e qualidade.

Otimiza a hidratação

Retarda envelhecimento

Retarda envelhecimento

Fortalece articulações

Melhora a mobilidade

Melhora a mobilidade

Elasticidade e firmeza da pele

Fortalece sistema imunológico

Retarda envelhecimento

Fortalece articulações

Fortalece articulações

Aparência mais jovem

Aparência mais jovem

Antioxidante

Linha Beleza, Cabelo e Pele

60 Cápsulas 450 mg

60 Cápsulas 500 mg

Colágeno Hidrolisado 
+ Vitamina C + Ácido Hialurônico
O Colágeno Hidrolisado VERISOL da Você-Mais+, combinado com Vitamina C e Ácido Hialurônico, foi 
desenvolvido para quem busca uma pele mais firme, hidratada e rejuvenescida. Os peptídeos bioativos de 
colágeno VERISOL são absorvidos pelo organismo e estimulam a produção natural de colágeno, ajudando a 
reduzir rugas e melhorar a elasticidade da pele.

Reduz rugas Hidrata a pele Saúde da pele, cabelo e unhas

Saúde ocularElasticidade e firmeza da pele Fortalece articulações

120 ou 180 Cápsulas 520 mg
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60 Cápsulas 1.340 mgÓleo de Borragem 
-

Panto H.S.N
Vitamina B1 + Vitamina B5 + Cisteína + Zinco + Selênio + Biotina

Óleo de Prímula
-

Pinus Pinaster 
-

O Óleo de Borragem da Você-Mais+ é um suplemento natural rico em ácido gama-linolênico (GLA), um tipo 
de ômega-6 essencial para a saúde hormonal, da pele e do cabelo. Seu uso regular auxilia na hidratação da 
pele, redução dos sintomas da TPM e menopausa e no equilíbrio hormonal feminino. Ideal para quem busca 
beleza e bem-estar de dentro para fora, com pureza e transparência total.

O Panto H.S.N da Você-Mais+ é um suplemento completo que reúne Levedo de Cerveja, Cisteína, Zinco, 
Selênio, Vitaminas B1, B5 e Biotina, essenciais para a saúde dos cabelos, pele e unhas. A fórmula atua no 
fortalecimento e crescimento capilar, além de melhorar a textura e o brilho da pele. Ideal para quem busca 
cabelos mais fortes e vitalidade de dentro para fora, com a transparência e qualidade da Você-Mais+.

O Óleo de Prímula da Você-Mais+ é fonte natural de ácido gama-linolênico (GLA), que auxilia na regulação 
hormonal, redução de cólicas e irritabilidade e na saúde da pele e dos cabelos. É ideal para mulheres que 
desejam aliviar sintomas da TPM e menopausa, mantendo equilíbrio emocional e bem-estar geral. Com quali-
dade premium e cápsulas transparentes, entrega resultados reais com pureza e segurança.

O Pinus Pinaster da Você-Mais+ é um poderoso antioxidante natural que ajuda a proteger as células contra 
os radicais livres, melhorar a circulação e preservar a firmeza e o viço da pele. Sua ação contribui também 
para o fortalecimento capilar e da imunidade, promovendo beleza e bem-estar de forma natural. Um suple-
mento de alta pureza e qualidade, ideal para quem busca longevidade e vitalidade.

Otimiza a hidratação

Crescimento capilar

Hidrata a pele

Antioxidante

Retarda envelhecimento

Reduz quebra e queda capilar

Equilíbrio hormonal

Retarda envelhecimento

Elasticidade e firmeza da pele

Previne flacidez

Alivia sintomas da menopausa

Saúde da pele, cabelo e unhas

Fortalece sistema imunológico

Combate acne e eczema

Fortalecimento das unhas

Retarda envelhecimento

Melhora circulação

Saúde da pele

Alivia sintomas da TPM

Saúde da pele, cabelo e unhas

Retarda envelhecimentoSaúde da pele

Linha Beleza, Cabelo e Pele

60 Cápsulas 550 mg

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 1.000 mg
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Pinus Pinaster + Silício Orgânico 
-

Silício Orgânico
-

O Pinus Pinaster + Silício Orgânico da Você-Mais+ é um suplemento antioxidante que auxilia na proteção 
celular, firmeza da pele e fortalecimento dos cabelos e unhas. Sua combinação de ativos naturais ajuda a 
combater o envelhecimento precoce, estimula a produção de colágeno e promove vitalidade. Ideal para 
quem busca beleza, juventude e resistência celular com pureza e eficácia.

O Silício Orgânico da Você-Mais+ é um mineral essencial que auxilia na produção de colágeno e elastina, 
contribuindo para pele firme, cabelos fortes e unhas resistentes. Com alta biodisponibilidade, atua também 
na saúde das articulações e na regeneração dos tecidos. Ideal para quem busca beleza, força e rejuvenesci-
mento de dentro para fora, com a pureza e transparência da Você-Mais+.

Melhora circulação

Saúde das articulações

Saúde cardiovascular

Fortalece os ossos

Saúde da pele, cabelo e unhas

Saúde da pele, cabelo e unhas

Antioxidante

Retarda envelhecimento

Retarda envelhecimento

Regeneração celular

Linha Beleza, Cabelo e Pele
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Linha 
Emagrecedores

15 Produtos

Clear Concept®



60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Blend de Fibras
Goma Guar + Psyllium + Ágar-Ágar

Feno Grego
-

Café Verde
-

Feno Grego + Boro
-

O Blend de Fibras da Você-Mais+ combina Goma Guar, Psyllium e Ágar-Ágar para promover o bom funciona-
mento intestinal e a saciedade prolongada. Auxilia na regulação do trânsito intestinal, redução do colesterol 
e apoio a dietas de controle de peso. Ideal para quem busca equilíbrio digestivo e leveza corporal, com 
pureza e transparência total.

O Feno Grego da Você-Mais+ é um suplemento natural que auxilia na regulação hormonal, equilíbrio metabó-
lico e controle do apetite. Também é conhecido por estimular a libido e a vitalidade física, além de favorecer o 
controle da glicose e colesterol. Ideal para quem busca energia, equilíbrio e bem-estar natural, com a qualida-
de e transparência Você-Mais+.

O Café Verde da Você-Mais+ é um suplemento natural que ajuda na queima de gordura e controle do apetite, 
graças à presença de ácido clorogênico e cafeína natural. Também possui ação antioxidante e termogênica, 
contribuindo para mais energia e metabolismo ativo. Ideal para quem busca emagrecimento saudável e 
disposição, com pureza e eficácia garantidas.

O Feno Grego + Boro da Você-Mais+ é uma combinação inteligente para equilíbrio hormonal, aumento da 
energia e melhora do desempenho físico e sexual. O Feno Grego atua na regulação dos hormônios, enquanto 
o Boro auxilia na produção de testosterona e na saúde óssea. Ideal para quem busca força, vitalidade e per-
formance natural, com pureza e qualidade comprovadas.

Promove saciedade

Regulação do metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Auxilia no controle de peso

Saúde digestiva

Rico em antioxidante

Melhora digestão

Melhora funcionamento intestinal

Regula níveis de açúcar no sangue

Reduz absorção de gordura

Regula níveis de açúcar no sangue

Reduz o apetite

Controla apetite

Queima de gordura

Equilíbrio do metabolismo

Digestão saudável

Auxilia no controle de peso

Detox do organismo

Auxilia no controle de peso

Elimina toxinas

Mais energia

Reduz absorção de gordura

15 ProdutosLinha Emagrecedores

60 Cápsulas 550 mg

60 Cápsulas 550 mg
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Laranja Moro
-

Óleo de Cártamo
-

Laranja Moro + P. de Cromo 
+ Cafeína + Fibras

Óleo de Cártamo 
+ Chia + Coco

A Laranja Moro da Você-Mais+ é um suplemento natural com extrato da laranja vermelha-siciliana, rica em 
antocianinas e vitamina C, que auxiliam na redução da gordura corporal e proteção antioxidante. Contribui 
para o equilíbrio metabólico, controle do peso e vitalidade celular. Ideal para quem busca emagrecimento 
saudável e energia natural, com pureza e qualidade premium.

O Óleo de Cártamo da Você-Mais+ é uma fonte natural de ácidos graxos essenciais (ômega 6 e 9), que 
auxiliam na queima de gordura, controle do apetite e melhora da composição corporal. Também contribui 
para o equilíbrio do colesterol e saúde cardiovascular. Ideal para quem busca definição corporal e bem-estar 
metabólico, com pureza e alta qualidade.

O Laranja Moro + Picolinato de Cromo + Cafeína + Fibras da Você-Mais+ é uma fórmula completa para con-
trole do peso e estímulo do metabolismo. Combina ativos que aumentam a queima de gordura, prolongam a 
saciedade e mantêm os níveis de energia estáveis. Ideal para quem busca emagrecimento eficaz e equilíbrio 
corporal, com pureza e transparência.

O Óleo de Cártamo + Chia + Coco da Você-Mais+ é um blend funcional de gorduras boas que auxilia na sa-
ciedade, controle de peso e equilíbrio hormonal. Essa combinação contribui para energia sustentada, melhora 
da digestão e da saúde cardiovascular. Ideal para quem busca emagrecimento saudável e nutrição natural, 
com pureza e transparência total.

Reduz absorção de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Acelera o metabolismo

Antioxidante

Saúde cardiovascular

Reduz o apetite

Queima de gordura

Promove saciedade

Regula níveis de açúcar no sangue

Regula níveis de açúcar no sangue

Regulação do metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Reduz o apetite

Anti-inflamatório

Equilíbrio hormonal

Saúde cardiovascular

Mais disposição Mais energia

Saúde digestiva

Linha Emagrecedores

30 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 550 mg

60 ou 120 Cápsulas 1.350 mg

60 Cápsulas 1.333 mg
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200 g

Picolinato de Cromo
-

Psyllium em Pó
-

Psyllium
-

Quito 3
Quitosana + Psyllium + Agar-Agar

O Picolinato de Cromo da Você-Mais+ é um suplemento mineral que auxilia na regulação da glicose e no 
controle do apetite por doces. Contribui para o metabolismo energético e ajuda na redução da compulsão 
alimentar. Ideal para quem busca emagrecimento equilibrado e controle metabólico, com pureza e eficácia 
comprovadas.

O Psyllium em pó da Você-Mais+ oferece os mesmos benefícios da versão em cápsulas — equilíbrio intestinal, 
saciedade e controle do colesterol —, em formato versátil e de rápida absorção. Pode ser adicionado a sucos, 
vitaminas ou receitas, proporcionando fibras solúveis e resultados naturais. Ideal para quem busca leveza e bem-
-estar digestivo, com qualidade premium.

O Psyllium da Você-Mais+ é uma fibra natural que melhora o trânsito intestinal, aumenta a saciedade e ajuda 
no controle do colesterol e da glicemia. Sua ação mecânica auxilia também na eliminação de toxinas e regula-
ção do apetite. Ideal para quem busca digestão equilibrada e controle de peso, com pureza e transparência total.

O Quito 3 da Você-Mais+ é um suplemento que combina fibras naturais que ajudam na absorção de gorduras e 
regulação intestinal. A fórmula com Quitosana, Psyllium e Ágar-Ágar promove saciedade prolongada e apoia 
dietas de emagrecimento saudável. Ideal para quem busca redução de peso com equilíbrio e bem-estar, com 
pureza e eficácia comprovadas.

Reduz compulsão alimentar

Promove saciedade

Estimula metabolismo

Auxilia no controle de peso

Equilíbrio hormonal

Melhora funcionamento intestinal

Regula glicose

Reduz absorção de gordura

Auxilia no controle de peso

Detox do organismo

Promove saciedade

Equilíbrio metabólico

Promove saciedade Auxilia no controle de peso Melhora funcionamento intestinal

Reduz absorção de gordura Saúde digestiva

Linha Emagrecedores

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 550 mg

Promove saciedade Auxilia no controle de peso Melhora funcionamento intestinal

Reduz absorção de gordura Saúde digestiva
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Quitosana + P. de Cromo
-

S.B + (Seca Barriga)
Café Verde + Laranja Moro + Feno Grego + Fibras

A Quitosana + Picolinato de Cromo da Você-Mais+ é um suplemento desenvolvido para redução da absorção 
de gorduras e controle do apetite. Enquanto a Quitosana atua capturando gorduras, o Cromo regula os níveis 
de glicose e ajuda a diminuir a vontade por doces. Ideal para quem busca controle de peso e metabolismo 
equilibrado, com qualidade e transparência total.

O S.B + (Seca Barriga) da Você-Mais+ é uma fórmula multifuncional que combina Café Verde, Laranja Moro, 
Feno Grego e Fibras para acelerar o metabolismo e reduzir medidas. Ajuda a diminuir o apetite, melhorar a 
digestão e promover queima de gordura de forma natural. Ideal para quem busca emagrecimento rápido e 
saudável, com pureza e eficácia garantidas.

Reduz absorção de gordura

Controla apetite

Promove saciedade

Estimula metabolismo

Acelera o metabolismo

Melhora funcionamento intestinal

Regula glicose

Reduz absorção de gordura

Controla apetite

Favorece o emagrecimento

Auxilia no controle de peso

Promove saciedade

Linha Emagrecedores

60 Cápsulas 550 mg

120 Cápsulas 500 mg
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Clear Concept®

Linha 
Energia 
e Performance

13 Produtos



200 gBCAA 2.1.1
-

Cafeína
-

Beta-Alanina
-

Cafeína + Taurina
-

A Cafeína é um suplemento estimulante natural que aumenta a energia, o foco e a disposição física e mental. Com 
ação termogênica, ela auxilia na queima de gordura, melhora da concentração e potencialização do desempenho 
nos treinos. Ideal para quem precisa de energia imediata e resultados consistentes, com a segurança e transparência 
que são marca registrada da Você-Mais+.

A Beta-Alanina é um suplemento que atua como precursor da carnosina, substância responsável por reduzir a acidi-
ficação muscular durante o exercício. Essa ação ajuda a prolongar a resistência física, diminuir a fadiga e aumentar a 
intensidade dos treinos, resultando em melhor desempenho esportivo. Com pureza máxima e cápsulas transparentes, a 
Beta-Alanina da Você-Mais+ é ideal para quem busca performance, foco e evolução constante.

O Cafeína + Taurina é um suplemento que combina dois potentes estimulantes naturais para aumentar o foco, a 
energia e o desempenho físico. Enquanto a cafeína estimula o sistema nervoso central, melhorando a atenção e a 
disposição, a taurina auxilia na recuperação muscular e reduz o cansaço após o treino. Uma fórmula completa para 
quem busca energia equilibrada e performance de alto nível, com pureza, transparência e qualidade premium.

Recuperação muscular

Mais disposição

Reduz fadiga muscular

Melhora resistência

Desempenho físico

Antioxidante

Ganho de massa magra

Estimula metabolismo

Reduz o apetite

Reduz perda muscular

Mais energia

Força muscular

Reduz fadiga muscular

Mais foco e concentração

Melhora resistência

13 ProdutosLinha Energia e Performance

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg

200 g

O BCAA 2:1:1 é um suplemento de aminoácidos essenciais (L-Leucina, L-Isoleucina e L-Valina) formulado na proporção ideal 
para recuperação muscular e desempenho físico. Esses aminoácidos de cadeia ramificada auxiliam na síntese de prote-
ínas, redução da fadiga e preservação da massa magra durante os treinos intensos. Ideal para quem busca mais força, 
resistência e recuperação eficiente, com a transparência e pureza que definem os produtos da Você-Mais+.

Mais disposição Desempenho físico Reduz a fadiga mental

Reduz cansaço mentalMais energia Mais foco e concentração
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180 Cápsulas 500 mgCreatina
-

Gladiator Limão
Pré Workout

Creatina em Pó
-

Gladiator Maçã Verde
Pré Workout

A Creatina é um suplemento formulado para aumentar força, explosão e volume muscular. A creatina é uma 
substância naturalmente presente no organismo e essencial para a produção de energia rápida durante o treino, 
auxiliando no ganho de massa magra e na melhora da performance. Com pureza garantida e qualidade premium, a 
Creatina da Você-Mais+ é ideal para quem busca resultados reais e consistentes.

O Gladiator da é um pré-treino de alto desempenho que aumenta a força, o foco e a resistência muscular. Sua 
fórmula equilibrada contém ingredientes funcionais que promovem energia duradoura, vasodilatação e redução 
da fadiga, proporcionando treinos mais intensos e resultados visíveis. Com sabores como limão, melancia e 
maçã verde, o Gladiator entrega performance, sabor e pureza em um único produto.

A Creatina é um suplemento formulado para aumentar força, explosão e volume muscular. A creatina é uma 
substância naturalmente presente no organismo e essencial para a produção de energia rápida durante o treino, 
auxiliando no ganho de massa magra e na melhora da performance. Com pureza garantida e qualidade premium, a 
Creatina da Você-Mais+ é ideal para quem busca resultados reais e consistentes.

O Gladiator da é um pré-treino de alto desempenho que aumenta a força, o foco e a resistência muscular. Sua 
fórmula equilibrada contém ingredientes funcionais que promovem energia duradoura, vasodilatação e redução 
da fadiga, proporcionando treinos mais intensos e resultados visíveis. Com sabores como limão, melancia e 
maçã verde, o Gladiator entrega performance, sabor e pureza em um único produto.

Queima de gordura

Queima de gordura

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Promove saciedade

Promove saciedade

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Mais disposição Melhora resistência Recuperação muscular

Mais energia Combate a fadiga

Linha Energia e Performance

300 g

360 g

360 g

Mais disposição Melhora resistência Recuperação muscular

Mais energia Combate a fadiga
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120 Cápsulas 550 mg

Gladiator Melancia
Pré Workout

L-Arginina + Beterraba
-

L-Arginina
-

=TAZ
Cafeína + L-Arginina + Taurina + Beta-Alanina

O Gladiator da é um pré-treino de alto desempenho que aumenta a força, o foco e a resistência muscular. Sua 
fórmula equilibrada contém ingredientes funcionais que promovem energia duradoura, vasodilatação e redução 
da fadiga, proporcionando treinos mais intensos e resultados visíveis. Com sabores como limão, melancia e 
maçã verde, o Gladiator entrega performance, sabor e pureza em um único produto.

O L-Arginina + Beterraba é um suplemento desenvolvido para melhorar o desempenho físico e a circulação 
sanguínea. A combinação da L-Arginina, um aminoácido precursor do óxido nítrico, com o extrato natural de 
beterraba, potencializa a oxigenação muscular e a resistência durante o exercício. Ideal para quem busca força, 
energia e recuperação muscular com base natural e pura, em cápsulas transparentes e de alta absorção.

O L-Arginina é um suplemento aminoácido essencial que estimula a produção natural de óxido nítrico, promovendo 
melhor fluxo sanguíneo, energia e desempenho físico. Além de contribuir para aumento da resistência e recupe-
ração muscular, a L-Arginina também apoia a saúde cardiovascular e o bem-estar geral. Ideal para quem busca 
mais disposição e performance nos treinos, com a qualidade e transparência da Você-Mais+.

O =TAZ é um suplemento alimentar desenvolvido para quem busca energia, foco e resistência durante os treinos. Sua fór-
mula combina cafeína, L-arginina, taurina e beta-alanina em doses equilibradas, que auxiliam na melhora da disposição, 
da circulação sanguínea e da performance física e mental. Ideal para atletas e praticantes de atividade física que desejam 
melhorar o rendimento e o foco nos treinos, o =TAZ entrega energia imediata com transparência, pureza e alta qualidade.

Vasodilatador

Melhora o fluxo sanguínio

Mais energia

Desempenho físico

Mais energia

Melhora circulação

Melhora o transporte de oxigênio

Recuperação muscular

Mais foco e concentração

Melhora o fluxo sanguínio

Melhora oxigenação celular

Mais disposição

Recuperação muscular Combate a fadiga

Desempenho físico

Reduz fadiga muscular

Linha Energia e Performance

120 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 650 mg

360 g

Mais disposição Melhora resistência Recuperação muscular

Mais energia Combate a fadiga
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Linha 
Imunidade
e Anti-Inflamatório

Clear Concept®

18 Produtos



60 Cápsulas

120 Cápsulas

550 mg

500 mg

A.D.E.K
Vitaminas A + D + E + K 

Cúrcuma + Extrato de Própolis
-

Cúrcuma
-

Cúrcuma + Magnésio Dimalato 
-

O ADEK da Você-Mais+ é um complexo de vitaminas lipossolúveis que atuam juntas para fortalecer a imunidade, 
ossos, visão e saúde da pele. A combinação equilibrada de A, D, E e K garante absorção ideal e ação antio-
xidante, promovendo equilíbrio e bem-estar geral. Ideal para quem busca vitalidade e suporte completo ao 
organismo, com qualidade e transparência.

O Cúrcuma + Extrato de Própolis da Você-Mais+ é um suplemento natural com potente ação anti-inflamatória 
e antioxidante. A combinação de cúrcuma (rica em curcumina) e própolis fortalece o sistema imunológico, 
combate radicais livres e promove saúde celular e vitalidade. Ideal para quem busca imunidade fortalecida e 
bem-estar natural com a pureza da Você-Mais+.

A Cúrcuma da Você-Mais+ é um suplemento 100% natural que concentra o poder da curcumina, substância 
reconhecida por sua ação anti-inflamatória e antioxidante. Auxilia na proteção das células, na melhora das de-
fesas do organismo e no equilíbrio geral da saúde. Ideal para quem busca prevenção natural e fortalecimento 
do corpo, com a pureza e transparência da Você-Mais+.

O Cúrcuma + Magnésio Dimalato da Você-Mais+ é um suplemento que combina o poder anti-inflamatório e 
antioxidante da cúrcuma com o suporte mineral do magnésio. Juntos, esses nutrientes atuam na redução de 
dores musculares e articulares, melhora da disposição física e fortalecimento da imunidade. Ideal para quem 
busca saúde, energia e vitalidade natural, com a pureza e transparência da Você-Mais+.

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

18 ProdutosLinha Imunidade e Anti-Inflamatório

60 Cápsulas 500 mg

120 Cápsulas 500 mg
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120 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Cúrcuma + Vitamina C 
+ Spirulina 

Ferro + Ácido Fólico + B12 
-

Extrato de Própolis
-

Ferro + Ácido Fólico + B12 
Vegano

O Cúrcuma + Vitamina C + Spirulina da Você-Mais+ é um suplemento antioxidante completo que fortalece o 
sistema imunológico e auxilia no combate aos radicais livres. A cúrcuma e a vitamina C promovem proteção 
celular e ação anti-inflamatória, enquanto a spirulina fornece nutrientes que aumentam a energia e o bem-estar. 
Ideal para quem busca imunidade fortalecida e vitalidade diária com uma fórmula natural e eficaz.

O Ferro + Ácido Fólico + B12 da Você-Mais+ é um suplemento formulado para prevenir e combater a anemia, 
melhorar a oxigenação celular e manter níveis saudáveis de energia. A sinergia entre o ferro, o ácido fólico e 
a vitamina B12 garante absorção eficiente e suporte ao metabolismo. Ideal para quem busca mais disposição, 
vitalidade e saúde do sangue, com a qualidade e transparência da Você-Mais+.

O Extrato de Própolis da Você-Mais+ é um suplemento natural com propriedades antioxidantes e imunoprote-
toras, amplamente reconhecido por apoiar a saúde respiratória e a defesa do organismo. Com alta concentração 
de compostos fenólicos, o produto auxilia na proteção celular e na recuperação do sistema imunológico. Ideal 
para quem busca imunidade forte e bem-estar natural, com pureza e qualidade garantidas.

O Ferro + Ácido Fólico + B12 Vegano da Você-Mais+ traz os mesmos benefícios da versão tradicional, mas com 
cápsulas 100% veganas. Ajuda a manter os níveis de ferro equilibrados, prevenir a anemia e fortalecer o siste-
ma imunológico, de forma natural e ética. Ideal para quem busca energia, vitalidade e suplementação vegana 
segura, com pureza e transparência total.

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Linha Imunidade e Anti-Inflamatório

60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg
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60 Cápsulas 500 mgFerro Quelato + Vitamina C 
-

Imuno Plus 
Vitaminas D + C + Zinco

Glutamina 
-

Imuni 
Extrato de Alho + Própolis + Vitamina C + Cúrcuma

O Ferro Quelato + Vitamina C da Você-Mais+ é um suplemento que combina ferro de alta biodisponibilidade 
com vitamina C, garantindo absorção superior e suporte à saúde do sangue. Essa fórmula auxilia na formação 
das células vermelhas, prevenção da anemia e fortalecimento do sistema imunológico. Ideal para quem busca 
energia, disposição e equilíbrio, com segurança e qualidade premium.

O Imuno Plus da Você-Mais+ é um suplemento que fortalece o sistema imunológico e promove proteção celu-
lar. Sua fórmula com vitaminas antioxidantes, minerais e compostos naturais atua na prevenção de infecções 
e no equilíbrio do organismo. Ideal para quem busca imunidade reforçada e bem-estar contínuo, com pureza e 
transparência total.

A Glutamina 100% Pura da Você-Mais+ é um aminoácido essencial para o fortalecimento do sistema imunoló-
gico e recuperação muscular. Auxilia na reconstrução dos tecidos, protege o intestino e acelera a recuperação 
pós-treino. Ideal para quem busca performance, imunidade e equilíbrio corporal, com a qualidade premium da 
Você-Mais+.

O Imuni da Você-Mais+ combina extrato de alho, própolis, vitamina C e cúrcuma para oferecer proteção antioxi-
dante e fortalecimento imunológico. Essa fórmula natural atua na defesa contra agentes externos, reduz infla-
mações e melhora o bem-estar geral. Ideal para quem busca imunidade fortalecida de forma natural e eficaz, 
com transparência e pureza garantidas.

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Linha Imunidade e Anti-Inflamatório

60 Cápsulas 600 mg

300 g

60 Cápsulas 500 mg
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60 e 120 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

550 mg

Óleo de Alho 
-

V-Mulher (Polivitamínico) 
-

V-Homem (Polivitamínico) 
-

Vitamina C 
-

O Óleo de Alho da Você-Mais+ é um suplemento natural reconhecido por seus efeitos antioxidantes, cardiovascu-
lares e imunoprotetores. Ajuda a controlar o colesterol, melhorar a circulação sanguínea e fortalecer o sistema 
imunológico. Ideal para quem busca saúde do coração e imunidade forte, com pureza e qualidade premium.

O V-Mulher Polivitamínico da Você-Mais+ é um suplemento formulado para suportar as necessidades nutri-
cionais da mulher em todas as fases da vida. Com vitaminas e minerais essenciais, ele contribui para energia, 
imunidade, equilíbrio hormonal e saúde da pele, unhas e cabelos. Ideal para mulheres que desejam vitalidade e 
bem-estar completo, com qualidade e pureza garantidas.

O V-Homem Polivitamínico da Você-Mais+ é um suplemento completo desenvolvido para atender às necessi-
dades nutricionais do homem moderno. Combina vitaminas e minerais essenciais que ajudam a aumentar a 
energia, melhorar a imunidade e manter o equilíbrio físico e mental. Ideal para homens que buscam vitalidade, 
foco e bem-estar, com a transparência e qualidade da Você-Mais+.

A Vitamina C da Você-Mais+ é um suplemento essencial para a imunidade, saúde da pele e proteção antioxi-
dante. Auxilia na formação de colágeno, absorção de ferro e defesa contra radicais livres, promovendo mais 
energia e disposição. Ideal para quem busca fortalecer o sistema imunológico de forma natural e eficaz.

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Queima de gordura

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Promove saciedade

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Acelera o metabolismo

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Equilíbrio hormonal

Linha Imunidade e Anti-Inflamatório

60 Cápsulas 550 mg

60 Cápsulas 650 mg
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60 Cápsulas 650 mgVitamina C + Zinco 
-
O Vitamina C + Zinco da Você-Mais+ é um suplemento antioxidante que fortalece o sistema imunológico 
e contribui para a proteção celular. A combinação da vitamina C, que combate radicais livres, com o zinco, 
essencial para defesa e regeneração, garante mais resistência e vitalidade. Ideal para quem busca imunidade 
reforçada e energia natural, com pureza e transparência.

Queima de gordura Saúde cardiovascular Promove saciedade

Acelera o metabolismo Equilíbrio hormonal

Linha Imunidade e Anti-Inflamatório
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Linha 
Relaxamento e 
Qualidade do Sono

Clear Concept®

11 Produtos



60 Cápsulas

60 Cápsulas

600 mg

400 mg

Inositol
-

Magnésio Treonato + Inositol
-

L-Triptofano + P. de Cromo
-

Magnésio Treonato 
-

O Inositol da Você-Mais+ é um nutriente essencial que atua no equilíbrio emocional, regulação hormonal 
e melhora da qualidade do sono. Auxilia na redução da ansiedade e do estresse, além de contribuir para o fun-
cionamento cerebral e metabólico. Ideal para quem busca tranquilidade, foco e bem-estar mental, com pureza 
e transparência total.

O Magnésio + Inositol da Você-Mais+ é um suplemento que une dois nutrientes essenciais para o relaxamento, 
sono e equilíbrio emocional. O Magnésio atua na função muscular e no sistema nervoso, enquanto o Inositol 
ajuda na calma mental e regulação do humor. Ideal para quem busca descanso profundo e bem-estar diário, 
com pureza e transparência total.

O L-Triptofano + Picolinato de Cromo da Você-Mais+ é uma combinação que promove relaxamento, regulação 
do humor e controle do apetite. O L-Triptofano auxilia na produção de serotonina e melatonina, enquanto o 
Cromo contribui para o equilíbrio glicêmico e redução da vontade por doces. Ideal para quem busca sono repa-
rador, equilíbrio emocional e controle alimentar, com pureza e eficácia comprovadas.

O Magnésio Treonato da Você-Mais+ é uma forma de magnésio de alta biodisponibilidade, que atravessa a barreira 
hematoencefálica, promovendo relaxamento mental, foco e qualidade do sono. Auxilia na redução da fadiga, 
melhora da memória e alívio da tensão muscular. Ideal para quem busca clareza mental, descanso e bem-estar 
completo, com pureza e eficácia premium.

Relaxamento emocional

Relaxamento muscular

Promove relaxamento

Melhora o sono

Melhora o sono

Melhora o sono

Bem-estar mental

Reduz stress

Estimula produção de serotonina

Reduz a ansiedade

Relaxamento mental

Promove o bem-estar

Regulação hormonal

Combate a insônia

Controla apetite

Reduz a ansiedade

Combate o stress

Saúde mental Combate a insônia Melhora a concentração

Melhora o sono Suporte para memória Relaxamento mental

11 ProdutosLinha Relaxamento e Qualidade do Sono

60 Cápsulas 500 mg

60 ou 120 Cápsulas 650 mg
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

650 mg

500 mg

Magnésio Treonato - Vegano
-

Melatonina + Magnésio 
Treonato

Maizzen
Magnésio + Melantonina + L-Triptofano + Vitamina B6

New Pausa 
-

O Magnésio Treonato Vegano da Você-Mais+ possui os mesmos benefícios da versão tradicional, com cápsulas 
100% vegetais e livre de ingredientes de origem animal. Favorece a função cognitiva, relaxamento mental e 
qualidade do sono, de forma natural e ética. Ideal para quem busca equilíbrio emocional e descanso restaura-
dor, com pureza e suplementação consciente.

O Melatonina + Magnésio Treonato da Você-Mais+ combina relaxamento e regulação do sono em uma fórmula 
de alta absorção. A Melatonina ajuda o corpo a adormecer naturalmente, enquanto o Magnésio Treonato pro-
move calma e foco mental. Ideal para quem busca sono profundo, equilíbrio emocional e bem-estar contínuo, 
com pureza e transparência total.

O Maizzen da Você-Mais+ é um suplemento completo que promove sono profundo, relaxamento e recuperação 
física e mental. A combinação de Magnésio, Melatonina, L-Triptofano e Vitamina B6 atua de forma sinérgica para 
melhorar a qualidade do sono e reduzir o estresse. Ideal para quem busca noites tranquilas e dias mais produti-
vos, com pureza e eficácia garantidas.

O New Pausa da Você-Mais+ é um suplemento formulado para aliviar os sintomas da menopausa e promover 
equilíbrio hormonal e emocional. Com ingredientes como L-Triptofano, Coenzima Q10, Inositol e Vitaminas, contri-
bui para sono equilibrado, vitalidade e bem-estar feminino. Ideal para mulheres que desejam suporte completo 
e qualidade de vida durante essa fase, com pureza e eficácia comprovadas.

Regula ciclos do sono

Relaxamento mental

Alivia sintomas da menopausa

Promove relaxamento

Combate a insônia

Reduz a ansiedade

Saúde mental

Reduz stress

Regula ciclos de descanso

Descanso reparador

Melhora o sono

Equilíbrio emocional

Reduz stress

Equilíbrio hormonal

Melhora o sono

Promove o bem estar

Bem-estar hormonal

Linha Relaxamento e Qualidade do Sono

60 Cápsulas 650 mg

60 Cápsulas 550 mg

Saúde mental Combate a insônia Melhora a concentração

Melhora o sono Suporte para memória Relaxamento mental
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

400 mg

T.P.M.
Triptofamo + Picolinato de Cromo + Magnésio + Vitaminas

Triptofano
-

O T.P.M. da Você-Mais+ é um suplemento natural que auxilia no equilíbrio hormonal e emocional durante o ciclo 
menstrual. Sua fórmula com Triptofano, Magnésio, Cromo e Vitaminas do Complexo B ajuda a reduzir irritabilida-
de, controlar o apetite e melhorar o humor e o sono. Ideal para mulheres que desejam bem-estar e harmonia 
ao longo do mês, com pureza e qualidade premium.

O Triptofano da Você-Mais+ é um aminoácido essencial precursor da serotonina e melatonina, fundamentais 
para o bem-estar emocional, relaxamento e sono de qualidade. Como o corpo não o produz naturalmente, sua 
suplementação é essencial para manter o equilíbrio do sistema nervoso e sensação de tranquilidade. Ideal para 
quem busca reduzir o estresse, melhorar o humor e dormir melhor, com pureza e eficácia garantidas.

Alivia sintomas da TPM

Promove relaxamento

Relaxamento mental

Combate a insônia

Alivia irritabilidade e ansiedade

Estimula produção de serotonina

Equilíbrio emocional

Promove o bem estar

Melhora o sono

Melhora o sono

Controla apetite

Reduz stress

Linha Relaxamento e Qualidade do Sono
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Linha 
Saúde Corpo 
e Mente

Clear Concept®

50 Produtos



Artromais
Colágeno Tipo 2 + Glucosamina + Condroitina + Magnésio + MSM

60 Cápsulas

60 ou 120 Cápsulas

550 mg

500 mg

A-Z - Polivitamínico
-

Blend de Magnésio
-

Cálcio MDK 
Cálcio + Magnésio + Vitamina D + Vitamina K2 + Zinco

O Polivitamínico A-Z da Você-Mais+ é um suplemento diário completo que reúne vitaminas e minerais essenciais 
para o funcionamento equilibrado do corpo. Contribui para energia, imunidade, foco e saúde geral, sendo ide-
al para a rotina moderna. Perfeito para quem busca nutrição completa e vitalidade contínua, com a qualidade e 
pureza da Você-Mais+.

O Blend de Magnésio da Você-Mais+ combina três formas de magnésio altamente biodisponíveis — treonato, 
malato e quelato — para garantir absorção ideal e equilíbrio corporal. Contribui para a função muscular, relaxa-
mento, energia celular e saúde mental. Ideal para quem busca vitalidade, desempenho e equilíbrio diário, com 
a qualidade premium da Você-Mais+.

O Artromais da Você-Mais+ é um suplemento avançado que combina Colágeno Tipo II, Glucosamina, Condroitina, 
Magnésio e MSM, promovendo mobilidade e conforto articular. Sua fórmula completa auxilia na proteção das 
articulações, redução de dores e melhora da flexibilidade. Ideal para quem busca qualidade de vida, movimen-
to e bem-estar físico, com pureza e eficácia comprovada.

O Cálcio MDK da Você-Mais+ é um suplemento completo que une Cálcio, Magnésio, Vitamina D, Vitamina K2 e 
Zinco. Essa combinação favorece a formação e manutenção dos ossos e dentes, além de contribuir para a saúde 
muscular e cardiovascular. Ideal para quem busca força, estrutura e equilíbrio mineral, com pureza e alta absorção.

Saúde geral

Melhora o sono

Fortalece articulações

Fortalece os dentes

Mais imunidade

Saúde do sistema nervoso

Melhora a mobilidade

Previne osteoporose

Melhora energia e metabolismo

Saúde do sistema nervoso

Saúde óssea

Melhor absorção de cálcio

Vitaminas e minerais

Reduz stress

Alivia dores articulares

Fortalece os ossos

Saúde da pele, cabelo e unhas

Relaxamento muscular

Protege contra o desgaste

Saúde cardiovascular

Recuperação muscular

50 ProdutosLinha Saúde Corpo e Mente

60 ou 120 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 600 mg
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Chlorella
-

Citrato de Magnésio
-

Chlorella + Spirulina
-

Coenzima Q10 
-

A Chlorella da Você-Mais+ é uma microalga rica em clorofila, ferro, vitaminas e minerais que ajuda na desin-
toxicação do organismo e fortalece a imunidade. Promove energia, vitalidade e regeneração celular, sendo 
ideal para quem busca equilíbrio e bem-estar natural. Um suplemento puro, vegetal e completo, com a qualidade 
Você-Mais+.

O Citrato de Magnésio da Você-Mais+ é um suplemento mineral de alta absorção, essencial para o funcionamen-
to muscular, equilíbrio eletrolítico e relaxamento corporal. Auxilia também na redução de câimbras, controle 
do estresse e melhora do sono. Ideal para quem busca equilíbrio, energia e recuperação física, com pureza e 
transparência total.

O Chlorella + Spirulina da Você-Mais+ é um suplemento natural que combina microalgas ricas em proteínas, 
clorofila e antioxidantes. Auxilia na desintoxicação do organismo, aumenta a energia e fortalece o sistema 
imunológico. Ideal para quem busca nutrição verde, vitalidade e equilíbrio natural, com a pureza característica 
da Você-Mais+.

A Coenzima Q10 da Você-Mais+ é um poderoso antioxidante natural que auxilia na produção de energia 
celular e na proteção contra o envelhecimento precoce. Ajuda a manter a saúde do coração, o vigor físico e o 
desempenho mental. Ideal para quem busca vitalidade, longevidade e energia diária, com qualidade premium.

Detox do organismo

Melhora digestão

Rico em antioxidante

Regeneração celular 

Promove relaxamento

Fortalece sistema imunológico

Fortalece sistema imunológico

Reduz tensões musculares

Fortalece sistema imunológico

Vitaminas e minerais

Combate a constipação

Desintoxicação natural

Mais energia

Saúde óssea

Bem-estar + vitalidade natural

Saúde dos nervos

Saúde cardiovascular Antioxidante Mais vitalidade

Energia celular Previne envelhecimento celular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Coenzima Q10 - Vegano
-

Complexo B - Vegano
B1 + B2 + B3 + B5 + + B6 + B7 + B12 + Ácido Fólico

Complexo B
B1 + B2 + B3 + B5 + + B6 + B7 + B12 + Ácido Fólico

Condroina + Glucosamina 
Cúrcuma + Magnésio Dimalato + Colágeno Tipo 2

A Coenzima Q10 Vegana é um suplemento essencial para quem busca energia, vitalidade e proteção celular com 
origem 100% vegetal. Naturalmente presente em todas as células do corpo, a CoQ10 é fundamental para a produção 
de energia mitocondrial e atua como um potente antioxidante, ajudando a combater os radicais livres e a prevenir 
o envelhecimento precoce — tudo isso com uma formulação ética, pura e livre de ingredientes de origem animal.

O Complexo B Vegano da Você-Mais+ possui os mesmos benefícios da versão tradicional, com cápsulas 100% 
vegetais e formulação livre de ingredientes de origem animal. Promove energia, concentração e equilíbrio 
metabólico, fortalecendo o sistema nervoso e imunológico. Ideal para quem busca bem-estar diário e suple-
mentação ética, com pureza e transparência total.

O Complexo B da Você-Mais+ reúne todas as vitaminas do grupo B (B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9 e B12) em uma 
fórmula completa que auxilia no metabolismo energético e na saúde mental. Essas vitaminas contribuem para a 
função neurológica, imunidade e regeneração celular. Ideal para quem busca energia, foco e equilíbrio emo-
cional, com qualidade e pureza garantidas.

O Condroitina + Glucosamina da Você-Mais+ é um suplemento formulado para fortalecer articulações e cartila-
gens, promovendo mobilidade e conforto físico. Com adição de Cúrcuma, Magnésio Dimalato e Colágeno Tipo 
II, sua ação é potencializada na proteção articular e redução de inflamações. Ideal para quem busca bem-estar 
articular e qualidade de movimento, com a excelência da Você-Mais+.

Saúde do sistema nervoso

Fortalece articulações

Reduz o cansaço

Alivia dores articulares

Fortalece sistema imunológico

Saúde óssea

Mais energia

Protege articulações

Saúde da pele, cabelo e unhas

Anti-inflamatório Recuperação muscular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 500 mg

120 Cápsulas 500 mg

Saúde cardiovascular Antioxidante Mais vitalidade

Energia celular Previne envelhecimento celular

Saúde do sistema nervoso Reduz o cansaço Fortalece sistema imunológico

Mais energia Saúde da pele, cabelo e unhas
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60 Cápsulas

60 e 120 Cápsulas

520 mg

500 mg

Cranberry + Vitamina C 
+ Selenio + Zinco

Luteína + Astaxantina 
+ Zeaxantina + Vitaminas

Dimagnésio Malato
-

Luteína + Zeaxantina 
-

O Cranberry + Vitamina C + Selênio + Zinco da Você-Mais+ é um suplemento antioxidante que protege as 
células, fortalece o sistema imunológico e apoia a saúde urinária. A fórmula combina extrato concentrado de 
cranberry com vitaminas e minerais essenciais para a defesa e equilíbrio do organismo. Ideal para quem busca 
prevenção e bem-estar natural, com qualidade e pureza comprovadas.

O Luteína + Astaxantina + Zeaxantina + Vitaminas da Você-Mais+ é um suplemento antioxidante desenvolvido 
para proteger a visão e combater o envelhecimento ocular. Sua fórmula completa ajuda a filtrar a luz azul, 
reduzir o cansaço visual e preservar a saúde dos olhos. Ideal para quem busca proteção e desempenho visual, 
com pureza e transparência total.

O Dimagnésio Malato da Você-Mais+ é uma forma altamente biodisponível de magnésio, ideal para energia 
celular, desempenho físico e relaxamento muscular. Auxilia na redução da fadiga, melhora do sono e controle 
do estresse, sendo um dos minerais mais completos para o equilíbrio do corpo. Ideal para quem busca vitalidade, 
foco e saúde neuromuscular, com pureza e absorção superior.

O Luteína + Zeaxantina da Você-Mais+ é um suplemento natural que atua na proteção da retina e na prevenção 
de danos oxidativos causados pela luz. Esses carotenoides são essenciais para preservar a acuidade visual e a 
saúde ocular. Ideal para quem busca enxergar bem e viver melhor, com qualidade e confiança Você-Mais+.

Previne infecção urinária

Saúde ocular

Relaxamento muscular

Saúde ocular

Rico em antioxidante

Reduz danos da luz azul

Combate o stress

Reduz danos da luz azul

Combate radicais livres

Antioxidante para a visão

Reduz dores musculares

Mais imunidade

Contra degeneração ocular

Energia celular

Antioxidante para a visão

Saúde da pele

Reduz envelhecimento ocular

Equilíbrio mineral

Reduz risco de degeneração macular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg

Pag. 33

50 Produtos



Magnésio Quelato
-

MAG 7 - Quelato + Malato + Citrato 
+ Taurato + Óxido + Treonato + Ascorbato

60 ou 120 Cápsulas 500 mg

500 mg

Memória 
Magnésio + Vitaminas B3 + B6 + B9+ K2 + Ferro + Selênio

Metilfolato 
Forma ativa do Ácido Fólico

O MAG 7 é um suplemento mineral completo que reúne sete formas diferentes de magnésio — quelato, malato, 
citrato, taurato, óxido, treonato e ascorbato — para absorção ideal e ação abrangente no organismo. Auxilia na 
função muscular, equilíbrio nervoso, sono e energia celular, sendo um dos complexos mais completos do merca-
do. Ideal para quem busca vitalidade, recuperação e relaxamento corporal, com pureza e qualidade premium.

O Memória da Você-Mais+ é um suplemento formulado para apoio cognitivo e desempenho mental, combinando 
Magnésio, Vitaminas B3, B6, B9, K2, Ferro e Selênio. Sua ação auxilia na concentração, foco, raciocínio e memó-
ria de longo prazo. Ideal para quem busca clareza mental, energia cerebral e produtividade, com a qualidade e 
pureza Você-Mais+.

O Magnésio Quelato da Você-Mais+ é uma forma altamente biodisponível de magnésio, que promove relaxa-
mento muscular, energia celular e equilíbrio do sistema nervoso. Contribui também para redução de câimbras, 
melhora do sono e fortalecimento ósseo. Ideal para quem busca recuperação física, foco e bem-estar diário, 
com pureza e transparência total.

O Metilfolato da Você-Mais+ é a forma ativa do ácido fólico, responsável por participar da formação de células, 
sangue e neurotransmissores. Sua absorção superior garante melhor funcionamento cerebral, prevenção de 
anemias e apoio ao bem-estar mental e emocional. Ideal para quem busca equilíbrio, energia e saúde celular, 
com a pureza e transparência da Você-Mais+.

Magnésio + minerais

Melhora a memória

Reduz tensões musculares

Saúde cardiovascular

Melhora o sono

Saúde cerebral

Reduz stress

Metaboliza Vitamina B

Suporte completo ao organismo

Antioxidante

Melhora a função metabólica

Equilíbrio hormonal

Relaxamento muscular

Melhora função cognitiva

Saúde óssea

Saúde cerebral

Saúde óssea

Reduz cansaço mental

Promove relaxamento

Regeneração celular

Saúde dos nervos

Suporte sistema nervoso

Combate câimbras

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg

60 ou 120 Cápsulas
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

650 mg

1.340 mg

NAC 
N-Acetilcisteína

Óleo de Linhaça 
-

Óleo de Abacate
-

Óleo de Semente 
de Abóbora

O NAC (N-Acetilcisteína) da Você-Mais+ é um poderoso antioxidante e detoxificante natural, conhecido por sua 
ação na proteção do fígado e reforço do sistema imunológico. Auxilia na eliminação de toxinas, controle de 
inflamações e saúde respiratória. Ideal para quem busca purificação e defesa celular, com pureza e qualidade 
premium.

O Óleo de Linhaça da Você-Mais+ é uma rica fonte vegetal de ômega 3, 6 e 9, que auxilia na saúde do coração, 
regulação hormonal e equilíbrio intestinal. Também contribui para a beleza da pele e dos cabelos, promovendo 
vitalidade e equilíbrio natural. Ideal para quem busca nutrição essencial e bem-estar completo, com pureza e 
qualidade premium.

O Óleo de Abacate da Você-Mais+ é uma fonte natural de gorduras boas (ômega 9), vitaminas A, D e E, que 
auxiliam na saúde cardiovascular, hormonal e da pele. Contribui para o controle do colesterol, regulação do 
metabolismo e fortalecimento do sistema imunológico. Ideal para quem busca bem-estar e nutrição de dentro 
para fora, com pureza e transparência.

O Óleo de Semente de Abóbora da Você-Mais+ é um suplemento natural que apoia a saúde da próstata, do 
trato urinário e do sistema cardiovascular. Rico em fitosteróis, zinco e antioxidantes, auxilia na redução da infla-
mação e proteção celular. Ideal para quem busca saúde masculina e equilíbrio orgânico, com transparência e 
pureza garantidas.

Antioxidante

Saúde cardiovascular

​​Rico em antioxidante

Fortalece sistema urinário

Contra infecções respiratórias

Rico em ômega 3, 6 e 9

Ajuda a reduzir colesterol

Antioxidante

Contra o envelhecimento celular

Saúde da pele

Previne envelhecimento celular

Saúde cardiovascular

Detox do organismo

Equilíbrio hormonal

Saúde cardiovascular

Saúde da próstata

Fortalece sistema imunológico

Anti-inflamatório

Hidrata a pele

Saúde digestiva

Equilíbrio hormonal

Promove o bem estar Contra o envelhecimento celular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 1.300 mg

60 ou 120 Cápsulas 1.340 mg
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500 mg

1.000 mg

Ômega 3 
EPA 540 + DHA 360 - MEG 3

Ômega 3.6.9 
EPA 300 + DHA 200

Ômega 3 
EPA 540 + DHA 360 - MEG 3

Osso 
Cálcio + Magnésio + Vitamina D + Vitamina K2

O Ômega 3 da Você-Mais+ é um suplemento concentrado de ácidos graxos essenciais EPA e DHA, fundamentais 
para a saúde do coração, cérebro e articulações. Sua fórmula com óleo de peixe MEG-3 garante pureza, alta 
absorção e segurança. Ideal para quem busca proteção cardiovascular e equilíbrio corporal, com qualidade 
premium.

O Ômega 3.6.9 da Você-Mais+ é uma combinação equilibrada de ácidos graxos essenciais que atuam na saúde 
do coração, do cérebro e das articulações. Com fontes puras e balanceadas, o suplemento promove equilíbrio 
lipídico, foco e bem-estar geral. Ideal para quem busca nutrição completa e vitalidade duradoura, com pureza e 
transparência total.

O Ômega 3 da Você-Mais+ é um suplemento concentrado de ácidos graxos essenciais EPA e DHA, fundamentais 
para a saúde do coração, cérebro e articulações. Sua fórmula com óleo de peixe MEG-3 garante pureza, alta 
absorção e segurança. Ideal para quem busca proteção cardiovascular e equilíbrio corporal, com qualidade 
premium.

O Osso da Você-Mais+ é um suplemento completo desenvolvido para fortalecer ossos e dentes, unindo Cálcio, 
Magnésio, Vitamina D e Vitamina K2. Sua fórmula contribui para a fixação adequada do cálcio nos ossos, melhora 
da densidade óssea e saúde articular e muscular. Ideal para quem busca prevenção, equilíbrio e estrutura 
corporal sólida, com pureza e alta absorção.

Saúde do coração

Saúde cardiovascular

Fortalece os ossos

Anti-inflamatório

Melhora função cerebral

Previne osteoporose

Melhora metabolismo lipídico

Fortalece sistema imunológico

Saúde das articulações

Saúde cerebral

Anti-inflamatório

Fortalece os dentes

Fonte de ácidos graxos

Saúde mental

Saúde cardiovascular

Equilíbrio hormonal

Reduz dores musculares

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 1.300 mg

60 ou 120 Cápsulas

60 ou 120 Cápsulas

60 Cápsulas 500 mg

Saúde do coração Anti-inflamatório Melhora metabolismo lipídico

Saúde cerebral Fonte de ácidos graxos
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60 Cápsulas

60 ou 120 Cápsulas

500 mg

500 mg

Quecertina 
-

Spirulina 
-

Semente de Abóbora 
+ Licopeno

Visão 
Luteína + Zeaxantina + Vit. C + Zinco + Selênio + Cobre

A Quercetina da Você-Mais+ é um poderoso antioxidante natural que auxilia na proteção celular, fortaleci-
mento da imunidade e combate aos radicais livres. Também atua como anti-inflamatório natural, ajudando na 
saúde respiratória e cardiovascular. Ideal para quem busca imunidade, vitalidade e longevidade, com a transpa-
rência e qualidade Você-Mais+.

A Spirulina da Você-Mais+ é uma microalga rica em proteínas, vitaminas, ferro e antioxidantes, que promove 
energia, imunidade e regeneração celular. Auxilia na detoxificação do organismo e no controle do apetite, 
sendo excelente aliada em dietas e treinos. Ideal para quem busca vitalidade, nutrição e equilíbrio natural, 
com a qualidade premium da Você-Mais+.

A Semente de Abóbora + Licopeno da Você-Mais+ é um suplemento formulado para apoio à saúde da próstata e 
do sistema urinário. Combinando os benefícios dos fitonutrientes da semente de abóbora e o poder antioxidan-
te do licopeno, contribui para proteção celular e equilíbrio hormonal masculino. Ideal para quem busca saúde 
preventiva e bem-estar masculino, com pureza e eficácia comprovadas.

O Visão da Você-Mais+ é um suplemento formulado com nutrientes essenciais para proteger e manter a saúde 
ocular. Sua combinação de Luteína, Zeaxantina, Vitamina C, Zinco, Selênio e Cobre ajuda a reduzir o estresse 
visual e proteger contra a luz azul e o envelhecimento dos olhos. Ideal para quem busca clareza, conforto e 
proteção visual, com pureza e eficácia garantidas.

Rico em antioxidante

Rico em proteínas

Saúde da próstata

Saúde ocular

Anti-inflamatório

Mais energia

Antioxidante

Combate radicais livres

Fortalece sistema imunológico

Saúde digestiva

Promove o bem estar

Reduz risco de 
degeneração macular

Combate radicais livres

Rico em antioxidante

Saúde do sistema urinário

Reduz danos da luz azul

Protege contra alergias

Detox do organismo

Equilíbrio hormonal

Previne doenças da visão

Saúde cardiovascular

Fortalece sistema imunológico

Contra o envelhecimento celular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 450 mg

60 Cápsulas 500 mg

Pag. 37

50 Produtos



60 Cápsulas

60 Cápsulas

550 mg

500 mg

Vitamina A 
-

Vitamina B12 - Vegano 
-

Vitamina B12 
-

Vitamina D3 + Vitamina K2 
-

A Vitamina A da Você-Mais+ é um suplemento essencial para a saúde da visão, pele e imunidade. Auxilia na re-
generação celular, na proteção das mucosas e na ação antioxidante contra os radicais livres. Ideal para quem 
busca olhos saudáveis, pele protegida e defesa natural do organismo, com qualidade premium.

A Vitamina B12 Vegana da Você-Mais+ é um suplemento essencial para energia, metabolismo e saúde neuroló-
gica, em cápsulas 100% vegetais e livres de ingredientes de origem animal. Ajuda na formação de glóbulos 
vermelhos, na prevenção da anemia e no funcionamento do sistema nervoso. Ideal para quem busca vitalidade 
e equilíbrio diário, com suplementação ética e pura.

A Vitamina B12 da Você-Mais+ é essencial para o metabolismo energético, equilíbrio e vitalidade diária.
Auxilia na formação das células do sangue, contribui para a melhora da concentração e apoia a saúde cerebral 
e imunológica. Ideal para quem busca disposição, foco e bem-estar, com a pureza e eficácia garantidas da Você-
-Mais+.

A Vitamina D3 + K2 da Você-Mais+ é uma combinação essencial para absorção do cálcio e manutenção da 
saúde óssea e cardiovascular. A Vitamina D3 promove a absorção do cálcio, enquanto a Vitamina K2 garante 
sua fixação adequada nos ossos. Ideal para quem busca fortalecer ossos, imunidade e equilíbrio corporal, com 
pureza e transparência total.

Saúde ocular

Combate anemia

Fortalece os ossos

Protege a pele

Mais vitalidade

Melhor absorção de cálcio

Fortalece sistema imunológico

Reduz o cansaço

Anti-inflamatório

Previne doenças da visão

Suporte sistema nervoso

Fortalece os dentes

Regeneração celular

Saúde mental

Saúde cardiovascular

Promove o bem estar

Fortalece sistema imunológico

Combate deficiência 
de vitaminas

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 500 mg

60 Cápsulas 500 mg

Combate anemia Mais vitalidade Reduz o cansaço

Suporte sistema nervoso Saúde mental Fortalece sistema imunológico
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60 Cápsulas

60 Cápsulas

500 mg

500 mg

Vitamina D3 / 2.000UI 
-

Vitamina E 400UI 
-

Vitamina D3 / 2.000UI 
Vegano

Vitamina K2 
-

A Vitamina D3 da Você-Mais+ é um suplemento essencial para o fortalecimento dos ossos, dentes e do sistema 
imunológico. Contribui para a absorção eficiente de cálcio e fósforo, promovendo energia, disposição e equilí-
brio metabólico. Ideal para quem busca imunidade fortalecida e saúde óssea completa, com pureza e qualidade 
premium.

A Vitamina E 400UI da Você-Mais+ é um poderoso antioxidante natural que combate os radicais livres, auxilia 
na proteção celular e retarda o envelhecimento precoce. Contribui também para a saúde da pele, do coração e 
do sistema imunológico. Ideal para quem busca longevidade, beleza e equilíbrio, com pureza e alta qualidade.

A Vitamina D3 Vegana da Você-Mais+ oferece os mesmos benefícios da versão tradicional, porém com origem 
100% vegetal, extraída de algas. Auxilia na absorção do cálcio, fortalece o sistema imunológico e apoia o 
equilíbrio hormonal, tudo em cápsulas livres de ingredientes de origem animal. Ideal para quem busca vitalida-
de, imunidade e suplementação ética, com transparência e qualidade garantidas.

A Vitamina K2 da Você-Mais+ é essencial para a fixação adequada do cálcio nos ossos e dentes, além de pre-
venir o acúmulo de cálcio nas artérias. Atua em sinergia com a Vitamina D3, fortalecendo ossos e promovendo 
saúde cardiovascular e equilíbrio mineral. Ideal para quem busca estrutura e vitalidade com segurança e 
eficácia, com pureza e transparência.

Fortalece os ossos

Antioxidante

Saúde óssea

Mais imunidade

Rejuvenescimento da pele

Anti-inflamatório

Equilíbrio metabólico

Contra o envelhecimento celular

Melhora a coagulacão sanguínea

Fortalece os dentes

Saúde da pele

Previne osteoporose

Fonte natural de vitamina D

Saúde cardiovascular

Saúde cardiovascular

Combate deficiência de vitaminas

Fortalece sistema imunológico

Reduz calcificação arterial

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 400 mg

60 Cápsulas 500 mg

Fortalece os ossos Mais imunidade Equilíbrio metabólico

Fortalece os dentes Fonte natural de vitamina D Combate deficiência de vitaminas
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60 Cápsulas 550 mgZinco Quelato 
-
O Zinco Quelato da Você-Mais+ é um suplemento mineral com alta absorção e biodisponibilidade, fundamental 
para o fortalecimento da imunidade e da saúde celular. Contribui para a cicatrização, metabolismo hormonal e 
função cognitiva. Ideal para quem busca energia, imunidade e equilíbrio metabólico, com pureza e transparên-
cia total.

Protege contra infecções Fortalece sistema imunológico Saúde da pele, cabelo e unhas

Antioxidante Contra o envelhecimento celular

Linha Saúde Corpo e Mente

60 Cápsulas 550 mgZinco Quelato -  Vegano 
-
O Zinco Quelato Vegano da Você-Mais+ oferece os mesmos benefícios da versão tradicional — imunidade, 
energia e vitalidade —, porém com cápsulas 100% vegetais. A fórmula foi desenvolvida para garantir absorção 
ideal e suplementação ética, livre de ingredientes de origem animal. Ideal para quem busca defesa, equilíbrio e 
cuidado consciente, com qualidade premium.

Protege contra infecções Fortalece sistema imunológico Saúde da pele, cabelo e unhas

Antioxidante Contra o envelhecimento celular
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www.voce-mais.com

Nutrição 
       com clareza


